肠内营养产品类目
一标段
[bookmark: _GoBack]肠内营养食品：
1. 粉剂类
（1） 中老年整蛋白型全营养配方粉：能量密度 1750-1800KJ/100g；每 100g 产品含量：蛋白质>18.0g，脂肪<15g，碳水化合 物 50-60g，膳食纤维>6.0g
（2） 整蛋白型全营养配方粉：能量密度：1850-1900KJ/100g；每100g 产品含量：蛋白质>18.0g，脂肪 10-15g，碳水化合物 50-60g
（3） 短肽全营养配方：每 100g 能量 1650-1830kJ,蛋白质>16g，脂肪 5-7g，碳水化合物 65-72.3g，蛋白为水解乳清蛋白，脂肪 50%为 MCT。
（4） 纤维型匀浆膳：能量密度 1650-1900KJ/100g；每 100g 产品含量：蛋白质>16.0g，脂肪<15g，碳水化合 物 55-65g，膳食纤维>6.0g
（5） 普通型匀浆膳：能量密度 1650-1900KJ/100g；每 100g 产品含量：蛋白质>16.0g，脂肪<15g，碳水化合 物 55-65g，膳食纤维>3g
（6） 低蛋白肾病型：能量密度 1650-1900KJ/100g；每 100g 产品含量：蛋白质6-12.0g（完全优质蛋白来源），脂肪<15g，碳水化合 物 55-65g，膳食纤维>3g。
（7） 支链氨基酸肝病型：能量密度 1650-1900KJ/100g；每 100g 产品含量：蛋白质12-18.0g（高支链氨基酸比例），脂肪<10g，碳水化合 物 55-65g，膳食纤维>3g。
（8） 低GI糖尿病型：能量密度 1650-1900KJ/100g；每 100g 产品含量：蛋白质12-18.0g，脂肪<10g，碳水化合物 55-65g，膳食纤维>3g。
（9） 乳清蛋白粉：蛋白含量≥80g/100g，蛋白来自浓缩乳清蛋白
（10） 分离乳清蛋白粉：蛋白含量≥85g/100g，蛋白来自浓缩乳清蛋白，碳水化合物含量小于3g，脂肪含量小于2g
（11） 高蛋白全营养配方粉：能量密度：1750-1900KJ/100g；每100g 产品含量：蛋白质>18.0g，脂肪 10-15g，碳水 化合物 50-60g
2. 组件类：
（1） 膳食纤维：每100纤维含量>85g。
（2） HMB（β-羟基-β-甲基丁酸）：用于肌少症治疗。
（3） 维生素D：含量1000-2000IU/份（粒/支/片）。
（4） 益生菌+膳食纤维：要求含有膳食纤维，并添加乳酸杆菌、双歧杆菌等益生菌成分。
3. 液体类：
（1） 短肽型：每100ml：能量密度 350-550KJ；蛋白质3.5-6g，脂肪<6g，碳水化合物8-15g。低渗透压优先。
（2） 高脂型：适用于肿瘤患者，每100ml：能量密度 400-650KJ；蛋白质3.5-12g，脂肪4-8g（最好含有鱼油、中长链脂肪），碳水化合 物 8-15g
（3）整蛋白型：每100ml：能量密度 400-650KJ；蛋白质3.5-8g，脂肪3-8g（含部分中长链脂肪），碳水化合物 8-15g。
（4）快速康复糖饮品：碳水化合物浓度12.5%，渗透压<300mOsmol/kg.符合 ERAS 指南共识推荐。
（5）半固态整蛋白型肠内营养（果冻型）：每100ml：能量密度 400-450KJ；蛋白质3.5-6g，脂肪2-5g，碳水化合物 10-16g.
二标段：
减脂代餐：
（1） 代餐棒：高蛋白配方，每100g蛋白含量>20g，每支/份能量800-1046KJ，膳食纤维>3g。
（2）代餐粉：能量密度 800-1200KJ/份；每 100g 产品含量：蛋白质>35g，脂肪<10g，碳水化合物 20-35g。
（3）代餐奶昔：能量密度 800-1200KJ/份；每 100g 产品含量：蛋白质>35g，脂肪<10g，碳水化合物 20-35g。
（4）维生素D+钙：维生素D1000-3000u/粒，钙>150mg/粒
（5）复合维生素：符合减重术后医学指南推荐剂量。尤其针对容易缺乏的维生素B12、维生素D、维生素B1等有强化。
（6）矿物质补充剂：符合减重术后医学指南推荐剂量，铁含量有强化
三标段：
特殊医学用途食品类
1. 整蛋白型：能量密度>1600kJ/100g；蛋白质来源为酪蛋白+乳清蛋白，含量≥15g/100g，碳水化合物含量≥50g/100g，来源为麦芽糊精，不含乳糖，脂肪含量≥14g/100g，脂肪来源为植物油；膳食纤维含量≥3g/100g。
2.短肽型：每 100g 提供能量≥1600KJ，蛋白质≥15g/100g，预消化型蛋白全营养配方，常 含水解乳清蛋白粉；脂肪≤8g/100g。
3.糖尿病低GI型：每 100g 能量≥1600kJ，蛋白质≥18g，脂肪≤6g， 碳水化合物 48-55g，蛋白来源浓缩乳清蛋白，膳食纤维≥5g。
